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Резюме. Введение. Ранее отмечено, что на особенности распространения зрительной информации и активацию 
ряда структур влияют возраст, функциональное состояние, проявления когнитивных стилей, типологический 
комплекс нервной системы и половая принадлежность. Не вызывает сомнений, что эффективное функциони-
рование зрительной сенсорной системы и закономерности переработки информации на различных уровнях 
будут в значительной степени определять оптимальную реализацию произвольной двигательной деятельности 
в зависимости от половой принадлежности. Цель исследования. Выявить особенности внутрисистемных 
корреляционных взаимоотношений латентностей компонентов зрительных вызванных потенциалов на шах-
матный паттерн у испытуемых мужского и женского пола, относящихся к разным полюсам когнитивного стиля 
полезависимость-поленезависимость, и закономерности реализации бимануальных двигательных программ. 
Материалы и методы. У испытуемых мужского и женского пола определялся тип когнитивного стиля. Уровень 
бимануальной произвольной двигательной активности оценивался методом суппортметрии. Особенности функ-
ционального состояния зрительной сенсорной системы определялись посредством регистрации зрительных 
вызванных потенциалов на шахматный паттерн, оценивались латентности соответствующих компонентов. 
Сенсорно-эффекторные взаимоотношения определялись методом полного корреляционного анализа с расче-
том суммы коэффициентов корреляции и корреляционных взаимоотношений. Результаты. Установлено, что 
уровень и особенности суммарной многосторонней скоррелированности латентностей компонентов зрительных 
вызванных потенциалов на шахматный паттерн с характеристиками бимануальной координации определя-
ется латерализацией поступления сенсорного стимула, полом и принадлежностью к тому или иному полюсу 
когнитивного стиля полезависимость-поленезависимость. У мужчин эффективное выполнение двигательных 
заданий определяется распространением зрительной информации и зрительным контролем на уровне ско-
ростно-временных показателей реализации бимануальной координации, особенно у лиц, характеризующихся 
поленезависимостью. У женщин выявлена иная стратегия зрительного сенсорного обеспечения произвольных 
сложноскоординированных бимануальных движений, основанная на коррекции распространения возбуждения 
при возникновении дефекта при реализации трека, т.е. при возмущении системы. Выводы. Установленные 
закономерности сенсорно-эффекторных взаимоотношений отражают различные стратегии реализации дви-
гательных программ у мужчин и женщин с учетом полюса когнитивного стиля, определяемые особенностями 
распространения зрительной информации в структурах центральной нервной системы.
Ключевые слова: зрительно-моторная координация, произвольные бимануальные движения, зрительные вызванные 
потенциалы, когнитивный стиль полезависимость-поленезависимость
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Abstract. Introduction. It was previously noted that the features of the dissemination of visual information and 
the activation of a number of structures are influenced by age, functional status, manifestations of cognitive styles, 
the typological complex of the nervous system and gender. There is no doubt that the effective functioning of the 
visual sensory system and the patterns of information processing at various levels will largely determine the optimal 
implementation of voluntary motor activity, depending on gender. The purpose of the study. To identify the features 
of the intra-system correlation relationship of latencies of the components of visual evoked potentials to the chess 
pattern in male and female subjects belonging to different poles of the cognitive style of utility-field dependence, and 
patterns of implementation of bimanual motor programs. Materials and methods. The type of cognitive style was 
determined in the male and female subjects. The level of bimanual voluntary motor activity was assessed by the method 
of supportmetry. The features of the functional state of the visual sensory system were determined by registering visual 
evoked potentials in a chess pattern, and the latencies of the corresponding components were evaluated. Sensory-
effector relationships were determined by the method of complete correlation analysis with the calculation of the sum 
of correlation coefficients and correlation relationships. Results. It has been established that the level and features 
of the total multilateral correlation of latencies of the components of visual evoked potentials on a chess pattern with 
the characteristics of bimanual coordination are determined by the lateralization of sensory stimulus input, gender, 
and belonging to one or another pole of the cognitive style of use-non-dependence. In men, the effective performance 
of motor tasks is determined by the dissemination of visual information and visual control at the level of speed-time 
indicators of the implementation of bimanual coordination, especially in people characterized by gender independence. 
In women, a different strategy of visual sensory support for arbitrary complexly coordinated bimanual movements was 
revealed, based on the correction of the spread of arousal during the occurrence of a defect in the implementation of 
the track, i.e., when the system is disturbed. Conclusions. The established patterns of sensory-effector relationships 
reflect different strategies for the implementation of motor programs in men and women, taking into account the pole 
of cognitive style, determined by the peculiarities of the dissemination of visual information in the structures of the 
central nervous system.
Keywords: hand-eye coordination, voluntary bimanual movements, visual evoked potentials, cognitive style of utility-
polenezavisimost
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ВВЕДЕНИЕ

Проблема проявлений различий функционирования орга-
низма и способов их диагностики сегодня носит междисци-
плинарный характер и объединяет физиологию, психологию, 
педагогику и другие дисциплины. Важным является уста-
новление закономерностей функционирования центральной 
нервной системы с учетом пола, зрелости механизмов выс-
шей нервной деятельности [1–4]. Безусловно, максимально 
информативным методом определения особенностей функ-
ционирования центральных структур зрительной сенсорной 
системы является метод зрительных вызванных потенциа-
лов на вспышку света и на обращаемый шахматный паттерн 
[1, 5–7]. 

В ряде исследований показано, что у лиц женского пола 
временны́е характеристики зрительных вызванных потенци-
алов меньше, чем у мужчин, а амплитуды, наоборот, харак-
теризуются бóльшими значениями. Отмечено, что на особен-
ности распространения зрительной информации и активацию 
ряда структур будут влиять пол, возраст, функциональное 
состояние, проявления когнитивных стилей и типологический 
комплекс нервной системы [1, 2, 5]. 

Не вызывает сомнений, что эффективное функциони-
рование зрительной сенсорной системы и закономерности 
переработки информации на различных уровнях будут в 
значительной степени определять оптимальную реализацию 
произвольной двигательной деятельности с ее половыми 
особенностями [3, 8–12]. Характерно, что у мужчин инфор-
мационная архитектоника имеет более сложную структуру 
по сравнению с женщинами и показывает бóльшую устой-
чивость, что, очевидно, и обусловливает бóльшую эффек-
тивность произвольной бимануальной координации [7, 13]. 
В ряде исследований отмечается, что от особенностей рас-
пространения возбуждения в зрительной сенсорной системе 
будет зависеть и реализация когнитивных процессов, таких 
как внимание, устойчивость к монотонии, восприятие, память 
[14, 15]. Когнитивные особенности, связанные со зрительным 
восприятием, в свою очередь, способны определять уровень 
произвольной двигательной активности [16, 17]. В настоящее 
время описано более 15 различных когнитивных стилей, не 
объединенных в общую систему. Наш интерес вызывает фе-
номен полезависимости-поленезависимости, определяющий 
особенности целостного или детального внимания при вос-
приятии различных объектов [17–20].

ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ

Цель исследования — выявить особенности внутриси-
стемных корреляционных взаимоотношений латентностей 
компонентов зрительных вызванных потенциалов на шах-
матный паттерн у испытуемых мужского и женского пола, от-
носящихся к разным полюсам когнитивного стиля полезави-
симость-поленезависимость, и закономерности реализации 
бимануальных двигательных программ.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

В исследовании на основе информированного согласия 
приняли участие 95 испытуемых мужского и женского пола (41 
мужчина и 54 женщины). Особенности распространения ин-
формации в зрительной системе оценивали посредством ре-
гистрации зрительных вызванных потенциалов на шахматный 
паттерн (ЗВПШП) в отведении Oz-Fz с использованием нейро-
миоанализатора НМА-4-01 «Нейромиан» (г. Таганрог, Россия) с 
соответствующим программным обеспечением по стандартной 
методике [1, 5]. При анализе оценивали латентности компонен-
тов N75, P100, N145, P200, а также их различия в зависимости 
от латерализации поступления стимула. Уровень бимануаль-
ной координации оценивали методом суппортметрии [4, 16] с 
использованием авторского программного обеспечения1. При 
реализации шести двигательных треков фиксировали общее 
время выполнения задания (ОВ), время на контуре трека (ВНК), 
время вне контура при сбое (ВВК) и количество ошибок-сбоев 
(КО), на их основе рассчитывали скорость выполнения задания 
(СК), скорость реакции при исправлении ошибки (СР) и инте-
гральный показатель координации (ИПК) как характеристику 
эффективности реализации двигательной программы. При-
надлежность испытуемых к когнитивному стилю определяли с 
применением авторской программы для ЭВМ2. Индекс полеза-
висимость-поленезависимость рассчитывали по стандартной 
формуле. При индексе, равном 2,5 или более, испытуемого 
относили к поленезависимому типу, а менее 2,5 — к полеза-
висимому. При статистической обработке, используя критерий 
Колмогорова–Смирнова, все первичные данные были провере-
ны на нормальность распределения и равенство генеральных 
дисперсий. Полный корреляционный анализ с расчетом пря-
молинейной корреляции, корреляционных взаимоотношений и 
критерия криволинейности производился посредством програм-
мы Excel 2019 и STATISTICA (версия 13.0). Достоверность раз-
личий оценивалась по стандартной формуле с использованием 
t-критерия Стьюдента. Для оценки значимости корреляционных 
взаимосвязей характеристик рассчитывали коэффициент сум-
марной многосторонней корреляции как ∑r+ŋ [4].

РЕЗУЛЬТАТЫ

У полезависимых мужчин система корреляционных связей 
временных характеристик зрительных вызванных потенциалов 

1 Свидетельство 2020615226 Российская Федерация. Свиде-
тельство об официальной регистрации программ для ЭВМ. Инфор-
мационная система для обработки результатов эксперимента «Суп-
порт 2.0». П.В. Ткаченко, Н.И. Соколова, Е.В. Петрова, С.В. Кривола-
пов; правообладатель ФГБОУ ВО КГМУ (RU). № 2020615226; заявл. 
03.04.2020; опубл. 19.05.2020.

2 Свидетельство 2017615838 Российская Федерация. Свидетельст-
во об официальной регистрации программ для ЭВМ. Информационная 
система сбора и обработки результатов эксперимента на выявление 
поленезависимости-полезависимости «Тест Готшильда 1.0». В.В. Шва-
нов, П.В. Ткаченко, Н.И. Соколова, С.В. Криволапов; правообладатель 
ФГБОУ ВО КГМУ (RU). № 2017615838; заявл. 27.03.2017; опубл. 25.05.2017.
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на шахматный паттерн, зарегистрированных при правосто-
ронней стимуляции, с показателями бимануальной координа-
ции суммарно взаимосвязана на уровне ∑r+ŋ — 28,41. Здесь 
скоррелированность показателей первого задания составля-
ет значение 4,11, второго — 6,61, третьего — 3,71, четверто-
го — 9,45, пятого — 3,56 и шестого — 0,97.

Рассмотрение внутренней структуры корреляционных 
связей показало, что в данной системе превалируют криво-
линейные связи между рассматриваемыми показателями. 
Следует отметить, что среди характеристик выполнения 
четвертого наиболее скоррелированного задания тесно 
взаи мосвязаны с латентностями N75 и P100 временные по-
казатели реализации трека (ОВ, ВНК и ВВК), а также расчет-
ные (СК и ИПК), что обусловливает первые ранги по уровню 
взаимосвязей латентности указанных компонентов. Система, 
сформированная с участием латентностей, полученных при 
стимуляции левого глаза, суммарно скоррелирована с пока-
зателями координации всех шести заданий на уровне ∑r+ŋ — 
44,98. В данной системе взаимоотношений характеристик 
показатели первого задания со значениями латентностей 
взаимосвязаны на уровне 5,38, второго — 7,35, третьего — 
9,05, четвертого — 9,48, пятого — 6,71 и шестого — 7,01. 
Здесь следует отметить более тесные взаимоотношения по 
сравнению с предыдущей. Здесь также доминируют криво-
линейные связи, имеющие и двусторонний характер, т.е. 
наблюдается динамика как первого признака по второму, 
так и второго по первому. В рассматриваемой матрице наи-

больший уровень взаимоотношений смещается в область 
латентностей компонентов P100 и N145 за счет корреляции 
с показателями выполнения третьего и четвертого заданий 
для бимануальной координации, чей общий уровень суммар-
ных взаимоотношений находится на одном статистически не 
отличающемся уровне (табл. 1). Следует отметить, что, как 
и в предыдущей системе, коррелляционные взаимоотноше-
ния принадлежат временным характеристикам прохождения 
третьего и четвертого треков. Однако сопоставления P100-
ИПК и N145-ИПК приобретают выраженный прямолинейный 
характер.

У испытуемых мужского пола поленезависимого типа в 
системе корреляционных связей латентностей, вызванных 
поступлением сенсорного стимула через правый вход, сум-
ма коэффициентов корреляции и корреляционных взаимоот-
ношений с показателями координации составила значение 
∑r+ŋ — 54,64. В данной системе показатели первого суппорт-
метрического задания суммарно взаимосвязаны на уровне 
12,42, второго — 12,75, третьего — 10,61, четвертого — 5,3, 
пятого — 3,09 и шестого ∑r+ŋ — 10,41. При рассмотрении 
внутренней корреляционной структуры следует отметить зна-
чительное повышение общего суммарного уровня корреляци-
онных взаимоотношений за счет увеличения как количества 
преимущественно криволинейных корреляционных связей, 
так и их значимости. Здесь структуру и тесноту обусловли-
вают характеристики выполнения первого и второго заданий, 
выраженно взаимосвязанные с латентностями компонентов 

Таблица 1
Суммарная многосторонняя скоррелированность латентностей характеристик зрительных вызванных потенциалов 

на шахматный паттерн с показателями бимануальной координации у мужчин
Table 1

The total multilateral correlation of the latencies of the characteristics of visual evoked potentials on a chess pattern 
with the indicators of bimanual coordination in men

Полезависимые / Field dependent
Стимуляция справа / Stimulation on the right

Показатель / Indicator N75 P100 N145 P200
∑r+ŋ 12,44 7,47 2,56 5,94

Ранг / Rank I II IV III
Стимуляция слева / Stimulation on the left

∑r+ŋ 5,9 10,89 18,67 9,52
Ранг / Rank IV II I III

Поленезависимые / Field independent
Стимуляция справа / Stimulation on the right

∑r+ŋ 12,29 16,69 14,91 10,75
Ранг / Rank III I II IV

Стимуляция слева / Stimulation on the left
∑r+ŋ 15,32 10,39 15,08 9,81

Ранг / Rank I III II IV
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ЗВПШП P100 и N145. Интересным является факт наличия 
прямолинейных обратно направленных связей в сопостав-
лении характеристик дефекта выполнения задания ВВК и КО 
первого и второго треков с латентностями компонентов P100 
и N145. В системе взаимосвязей, определяемой контрате-
ральным поступлением сигнала, общий уровень взаимоотно-
шений составил ∑r+ŋ 50,6. Характеристики первого задания 
с латентностями ЗВПШП коррелируют в сумме 16,39, второ-
го — 12,69, третьего — 8,31, четвертого — 5,27, пятого — 2,11 
и шестого — 5,83. Внутренняя структура корреляционных 
связей также описывается преимущественными криволи-
нейными взаимоотношениями. Как и в предыдущей системе, 
наибольшую тесноту связей показывают характеристики реа-
лизации первых двух треков, коррелирующие с латентностя-
ми всех компонентов ЗВПШП, среди которых первые ранги 
занимают N75 и N145, находящиеся на статистически одина-
ковом уровне взаимоотношений. Следует отметить наличие 
прямолинейных положительных связей в сопоставлениях ОВ 
и ВНК с N75 и N145 в системах обоих заданий и прямолиней-
ных обратно направленных в парах ИПК- N75.

У женщин, характеризующихся полезависимостью, сум-
марный уровень взаимоотношений латентностей рассматри-
ваемых вызванных потенциалов, полученных при стимуляции 
правого глаза, с характеристиками координации находится 
на уровне ∑r+ŋ — 56,66 (табл. 2). Здесь показатели перво-
го задания скоррелированы с латентностями на уровне 6,87, 

второго — 7,98, третьего — 13,26, четвертого — 7,3, пятого — 
7,55, шестого — 12,7. Внутреннюю структуру многосторонних 
связей в рассматриваемой системе отражают исключитель-
но криволинейные связи практически всех характеристик 
суппорт метрии с латентностями компонентов зрительных 
вызванных потенциалов. В то же время следует отметить 
наи более выраженные двусторонние корреляционные связи 
латентности раннего компонента N75 с показателями ОВ, 
ВВК, КО, СР и ИПК, зарегистрированными при реализации 
третьего и шестого заданий. В системе взаимоотношений, 
вызванной контралатеральной стимуляцией, рассматривае-
мые характеристики скоррелированы на уровне ∑r+ŋ — 49,31. 
Уровень взаимоотношений показателей первого задания в 
данной корреляционной системе составляет 11,06, второго — 
5,99, третьего — 6,9, четвертого — 7,27, пятого — 12,18, и ше-
стого — 5,91. В данной системе наблюдаются общие законо-
мерности, аналогичные предыдущей. Вместе с тем выявлены 
двусторонние криволинейные связи латентности компонента 
P200 с характеристиками дефекта реализации трека ВВК и 
КО. Здесь общую суммарную скоррелированность формиру-
ют взаимоотношения показателей выполнения первого и пя-
того двигательных треков.

У испытуемых женского пола противоположного поле-
независимого полюса когнитивного стиля временные ха-
рактеристики вызванных потенциалов, зарегистрированные 
при поступлении сенсорного стимула справа, коррелируют 

Таблица 2
Суммарная многосторонняя скоррелированность латентностей характеристик зрительных вызванных потенциалов 

на шахматный паттерн с показателями бимануальной координации у женщин
Table 2

The total multilateral correlation of the latencies of the characteristics of visual evoked potentials on a chess pattern 
with the indicators of bimanual coordination in women

Полезависимые / Field dependent
Стимуляция справа / Stimulation on the right

Показатель / Indicator N75 P100 N145 P200
∑r+ŋ 23,26 14,21 9,12 10,07

Ранг / Rank I II IV III
Стимуляция слева / Stimulation on the left

∑r+ŋ 15,9 8,65 6,36 18,4
Ранг / Rank II III IV I

Поленезависимые / Field independent
Стимуляция справа / Stimulation on the right

∑r+ŋ 8,2 20,14 14,82 18,0
Ранг Rank IV I III II

Стимуляция слева / Stimulation on the left
∑r+ŋ 6,09 14,66 14,23 17,2

Ранг / Rank IV II III I
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с показателями координации шести двигательных заданий в 
∑r+ŋ — 61,16. Среди них показатели первого задания взаи-
мосвязаны в сумме 10,89, второго — 12,92, третьего — 11,72, 
четвертого — 10,15, пятого — 4,93 и шестого — 10,56. Вну-
тренняя структура корреляционных взаимоотношений в рас-
сматриваемой системе характеризуется выраженной криво-
линейностью, как и в предыдущих случаях. Однако следует 
отметить, что выраженные взаимоотношения характеризуют 
показатели бимануальной координации практически всех 
заданий суппортметрии (кроме пятого), коррелирующие с 
латентностями компонентов вызванных потенциалов, сре-
ди которых выраженные связи обнаруживают P100 и P200. 
Кроме того, следует отметить немногочисленные, но важные 
прямолинейные обратно направленные взаимоотношения 
в сопоставлениях указанных показателей с характеристика-
ми КО, СР и ИПК. В системе сопоставлений, обусловленных 
контралатеральным поступлением зрительного стимула, 
сумма всех коэффициентов корреляции и корреляционных 
отношений равняется значению ∑r+ŋ — 52,18. Рассмотрение 
суммарной многосторонней скоррелированности показателей 
суппортметрии по заданиям в указанной системе взаимосвя-
зей показало, что характеристики первого задания коррелиру-
ют на уровне 12,12, второго — 9,15, третьего — 5,01, четвер-
того — 7,28, пятого — 4,9 и шестого — 11,26. Здесь так же, 
как и в предыдущей системе, первые ранги по уровню взаи-
моотношений показывают латентности компонентов P100, 
N145 и P200, последняя достоверно наиболее тесно скорре-
лирована. Криволинейные связи, в том числе и двусторонние, 
наблюдаются с характеристиками реализации первых двух и 
последнего шестого заданий. Отмечаются и немногочислен-
ные прямолинейные отрицательные взаимоотношения с ха-
рактеристиками ОВ, ВНК, КО, СР и ИПК.

ОБСУЖДЕНИЕ

Полученные результаты, очевидно, свидетельствуют о 
том, что уровень многосторонней суммарной скоррелиро-
ванности различных латентностей компонентов зрительных 
вы званных потенциалов на шахматный паттерн с показа-
телями двигательной активности указывает на важность и 
сложность процессов, протекающих в тех или иных структу-
рах центральной нервной системы, относящихся к зритель-
ному анализатору и участвующих в обеспечении произволь-
ной бимануальной координации [8, 9, 14–16]. Кроме того, 
показано, что принадлежность к тому или иному полюсу ког-
нитивного стиля полезависимость-поленезависимость опре-
деляет особенности и эффективность распространения сен-
сорной информации в критических структурах нервной сис-
темы [15, 16]. Следует отметить и уровни многосторонних 
взаимоотношений показателей произвольной двигательной 
активности рук в зависимости от вида предлагаемого для 
выполнения трека и рассматриваемой группы испытуемых 
мужского или женского пола с разными когнитивными сти-
лями [4, 8].

Так, у испытуемых мужского пола, относящихся к полене-
зависимому стилю, в системе связей наибольшим уровнем 
взаимоотношений обладает латентность компонента N75. 
Физиологическая интерпретация происхождения данного 
компонента позволяет предположить, что в данной системе 
существенным является распространение возбуждения, воз-
никающего при стимуляции желтого пятна и вызывающая от-
вет ближнего поля (17 по Бродману) [5]. Со стороны суппорт-
метрии наибольший уровень взаимоотношений показывает 
трек, составленный из угловых и полукружных элементов, что 
и отражает сложность бимануальной координации. Следует 
отметить, что доминирование в структуре корреляционных 
взаимоотношений криволинейных связей преимущественно с 
временными показателями суппортметрии и ИПК свидетель-
ствует о сонастройке процесса координации под контролем 
зрения, направленного на достижение полезного результата. 
Аналогичные закономерности, описанные нами ранее, про-
слеживаются и в настоящем исследовании [4, 8, 13, 14].

Поступление сенсорного стимула через левый сенсорный 
вход усиливает суммарную многостороннюю скоррелирован-
ность в системе за счет увеличения уровня взаимоотношений 
латентностей компонентов P100 и особенно N145, что свиде-
тельствует о расширении топографии центральных структур 
в обеспечении произвольной активности с включением наря-
ду с  полем 17и поля 18 по Бродману, а также с учетом во-
влечения структур по средней линии. В данном случае речь 
может идти о процессах контралатерального распростране-
ния информации с эффективным ее дублированием. Кроме 
того, следует отметить, что высокий уровень взаимоотноше-
ний показывают характеристики как четвертого, так и третье-
го заданий, состоящих из полукружных элементов, очевидно, 
наиболее сложных для выполнения. В этой системе, как и в 
предыдущей, сонастройка связана с коррекцией временных 
и скоростных показателей координации. Установленные пря-
молинейные связи в парах P100-ИПК и N145-ИПК, очевидно, 
свидетельствуют о повышении общего уровня бимануальной 
координации с усилением эффективного дублирования ин-
формации. Выявленные в нашем исследовании особенности 
у мужчин полезависимого полюса свидетельствуют о латера-
лизации функций в полушариях и выраженных индивидуаль-
ных различиях организации, в том числе и зрительной сен-
сорной системы.

У поленезависимых мужчин в системе взаимоотношений 
латентностей, вызванных стимуляцией справа, выраженное 
значение в обеспечении произвольных бимануальных дви-
жений рук имеет вовлечение в процесс, наряду со стриарной 
корой, широкого спектра структур центральной нервной сис-
темы. Следует отметить, что наибольшим уровнем скоррели-
рованности обладают показатели выполнения первого тре-
нировочного задания и второго самого сложного задания, по 
данным наших предыдущих исследований [4, 8, 14]. Обраща-
ет на себя внимание резкое возрастание суммарной много-
сторонней скоррелированности в рассматриваемых системах 
у испытуемых поленезависимого стиля, что, очевидно, сви-
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детельствует о перестройке системы, связанной с отвязкой 
восприятия от внешних ориентиров. Выполнение последую-
щих заданий с достижением полезного приспособительного 
результата, вероятно, осуществляется на основе эффектив-
ного научения при реализации тех или иных элементов трека. 
Существенными являются обнаруженные связи в сопостав-
лениях характеристик дефекта выполнения задания ВВК и КО 
первого и второго треков с наиболее взаимосвязанными ла-
тентностями компонентов P100 и N145, свидетельствующие 
о роли скорости распространения информации в безошибоч-
ном выполнении бимануальных действий.

При стимуляции слева у поленезависимых мужчин на 
фоне высокого уровня суммарных взаимоотношений в про-
цессе сенсорно-эффекторной координации выраженно вклю-
чается и конвекситальная область, выходящая на поверх-
ность зрительной коры. Так же, как и в предыдущей системе, 
присутствует закономерность высокого уровня межсистемных 
взаимоотношений характеристик первых двух двигательных 
треков. На фоне большого количества криволинейных свя-
зей, свидетельствующих о сонастройке систем, имеются и 
положительные взаимоотношения временны́х характеристик 
выполнения заданий и ИПК с наиболее скоррелироваными 
латентностями, что подтверждает наличие сформированной 
стратегии бимануальной координации, основанной на конт-
роле и эффективной реализации скоростно-временны́х харак-
теристик.

У женщин поленезависимого стиля при стимуляции пра-
вого глаза, как и у мужчин, критическим уровнем распростра-
нения возбуждения является поле 17 по Бродману. Данный 
ответ является первым из четко визуализируемых на кривой, 
возникающим при стимуляции фовии (желтого пятна). Уста-
новленные связи латентности данного компонента формиру-
ет и более высокий уровень суммарных взаимоотношений в 
системе по сравнению с мужчинами аналогичной полезави-
симой группы. В то же время наибольший уровень взаимоот-
ношений характерен для показателей координации третьего 
бимануального задания, состоящего из полукружных элемен-
тов, традиционно сложных для реализации, и шестого, имею-
щего полукружные и угловые элементы. Исключительно кри-
волинейные связи свидетельствуют о настройке и сонастрой-
ке деятельности сенсорно-эффекторных элементов системы, 
направленных на эффективное выполнение заданий. Обра-
щает на себя внимание наличие выраженных связей в сопо-
ставлениях латентности компонента N75 с характеристиками 
дефекта реализации трека, что может свидетельствовать об 
иной, в отличие от мужчин, стратегии сенсорно-эффекторных 
взаимоотношений, связанной с необходимостью возмущения 
системы при совершении ошибки. Поступление сенсорного 
стимула слева включает в процесс сенсорного обеспечения 
двигательной активности у полезависимых женщин наряду 
с латентностью компонента N75 и латентность P200. Это 
свидетельствует о включении лобно-центральной области и 
выраженным участием неспецифических систем таламуса и 
стволовых структур мозга в отличие от мужчин [1, 5, 21, 22]. 

Наибольшая скоррелированность характеристик дефекта вы-
полнения первого и пятого заданий (ВВК и КО) с латентно-
стью компонента Р200 подтверждает наличие специфических 
механизмов сенсорно-эффекторных взаимоотношений.

У женщин поленезависимого когнитивного стиля при сти-
муляции правого глаза, как и у мужчин, зрительно-моторная 
координация осуществляется на уровне подкорковых базаль-
ных ядер переднего мозга, являющихся одним из критических 
компонентов двигательной системы. Кроме того, выраженное 
значение имеют неспецифические системы мозга и ретику-
лярная формация ствола. Характерно, что принадлежность к 
поленезависимому стилю у женщин определяет практически 
одинаковую скоррелированость всех заданий суппортметрии, 
что в отличие от мужчин свидетельствует о нестабильном 
уровне научения при освоении двигательных навыков. На 
фоне доминирующих криволинейных связей описанных ком-
понентов выявлены и прямолинейные отрицательные связи, 
свидетельствующие о сенсорно-эффекторной координации 
на основе возникновения и исправления ошибки, что и фор-
мирует интегральный, более низкий уровень бимануальной 
координации по сравнению с мужчинами.

Система, сформированная с участием латентностей, за-
регистрированных при стимуляции левого глаза у полене-
зависимых женщин, характеризуется наибольшим уровнем 
корреляционных взаимоотношений латентностей P100, N145 
и P200, что свидетельствует об участии, как и в предыдущем 
случае, широкого спектра структур в процессе зрительно-
моторной координации. Кроме того, здесь относительно вы-
раженное значение приобретают и ассоциативные области 
коры (поля 18 и 19 по Бродману) [5, 7, 22]. Выявленные кри-
волинейные и прямолинейные связи латентностей соответст-
вующих компонентов с показателями координации наиболее 
скоррелированных заданий характеризуют соответствующую 
стратегию зрительно-моторных взаимоотношений.

ВЫВОДЫ

Таким образом, уровень и особенности суммарной мно-
госторонней скоррелированности латентностей компонентов 
зрительных вызванных потенциалов на шахматный паттерн 
с характеристиками бимануальной координации определяет-
ся латерализацией поступления сенсорного стимула, полом 
и принадлежностью к тому или иному полюсу когнитивного 
стиля полезависимость-поленезаисимость. Установленные 
закономерности сенсорно-эффекторных взаимоотношений 
свидетельствуют о том, что у испытуемых полезависимого 
типа при правосторонней стимуляции важное значение имеет 
геометрическая структура выполняемого задания, при этом у 
женщин суммарный уровень взаимоотношений значительно 
выше, чем у мужчин, с выраженным значением распростра-
нения возбуждения к первичной зрительной коре. У мужчин 
поступление стимула через левый сенсорный вход вызывает 
расширение заинтересованных структур центральной нервной 
системы с включением в процесс сенсорного обеспечения 
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стриарной и ассоциативной коры. У испытуемых поленеза-
висимого типа происходит закономерное усиление сенсор-
но-эффекторных взаимоотношений на уровне реализации 
первых двух заданий с последующей реализацией треков 
на основе научения. У женщин наблюдается включение в 
процесс зрительно-моторной координации распространения 
возбуждения в структурах лимбико-ретикулярного комплекса 
и неспецифических ядрах таламуса. Внутренняя структура 
корреляционных связей свидетельствует о том, что у мужчин 
эффективное выполнение двигательных заданий определя-
ется распространением зрительной информации и зритель-
ным контролем на уровне скоростно-временных показателей 
реализации бимануальной координации, особенно у лиц, ха-
рактеризующихся поленезависимостью. У женщин выявлена 
иная стратегия зрительного сенсорного обеспечения произ-
вольных сложноскоординированных бимануальных движе-
ний, основанная на коррекции распространения возбуждения 
при возникновении дефекта при реализации трека, т.е. при 
возмущении системы.
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